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ACTA N° 11
FECHA: Bogotd, octubre 1 de 2023.
“ORA: 10:00 A M.
 UGAR: Centrc de Cuidado Transitorio Quiroga.

Articulagion Fundacién CORCAUT

A& LTENTES:

“ania Forero — Trabajadora Social — Listado de asistencia.

ORDEN LEL DiA:

Descripcion de la articulacion.
Ejecucién del encuentro.
3. Registro fotografico.

DESARROLLO:

;
2.

1. Descripcion de la articulacidn:

I~ara articulacion con la Fundacién Corcaut, con ei fin de realizar encuentros con las personas
<. es entorno a la palabra a través de cuentos y poesias.
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2. Ejecucion del encuentro.

Como parte del momento inicial se convoca a las personas mayores a la huerta como espacio
cestinado para el encuentro y se solicita ubicacion en mesa redonda, se realiza la respectiva
resentacidn del equipo y la profesional a cargo.

"J

Se 3ociaiizan los momentos de encuentro para dar inicio al mismo se realiza actividad rompe
hielo, asociada a estiramientos y calentamiento del cuerpo, aprovechando asi el clima del dia
Jna vaz finalizada la dindmica se solicita a las personas mayores tomar asiento y disponerse
para ia eigcucién del encuentro.
o
¥« - Be realiza lectura del cuento el Higo y el cocodrilo en donde a través de imagenes se interpreta
' ‘a histeria de manera colectiva con el grupo y se socializan reflexiones, comentarios y lluvia de
'deas entorno a la historia seleccionada.

Al finalizar el profesional de la fundacion socializa su historia de vida con las personas mayores
y el interés de mantener encuentros mensuales en la unidad operativa, planteando diferentes
actividades que fortalezcan las habilidades de las personas mayores.

-n el marco del dia internacional de la persona mayor se promueve la Vejez Poderosa en el
servicic y desde la poesia y los relatos se menciona por parte de las personas mayores o que
se valng en |a veiez, quedando la respectiva evidencia fotografica.

Durante el mes de octubre se establecera la fecha del préoximo encuentro en articulacion con la

By iad -
angdacion.

3. Reagistro fotografico.
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ACTA N°
FECHN: Bogetd, octubre 2 de 2023.
LUGAR Centro de Cuidado Transitorio Quiroga.
TEMA: Articulacion IDRD Programa de Actividad Fisica.
ASISTENTES: Profesional IDRD / Tec. Edu. Fisica.
ORDEN [=.. DIA:

1. rregramacién Fechas de Intervencion /
2. Actividades articuladas
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DESARROLLO:

1.

Actividades Articuladas
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Para las fechas del 1 al 30 de octubre de 2023 se programai las actividzdes

articuladas con el IDRD programa de Actividad Fisica, Los Profesionales de! &rea
asistiran al desarrollo de las actividades acordadas asi:

Actividad

Responsable |

‘Actividad Fisica 'IDRD )
Taller de Buenas Practicas - IDRD

2. Programacion Fechas de Intervencion /

&I Centro Transitorio Quiroga dispondra de los espacios y el materiai en {2 2esipia

la ejecucion de las actividades planeadas por el IDRD (Sonido, elementos
fisica, aros y palos)

O F o,
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Actividad

Actividad Fisica

Fecha

H ova

Cada martec de Octubre
Cada jueves de Octubre
Cada viernes de Octubre

e
9am - 11 ar-
8 am - 10 ar

Taller

Practicas

Buenas

JCada

Octubre

Martes del

Cipdadels San Martin
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En constancia de lo anterior firman:
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Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacién y
: [ i
Carlos Mejia Tec. Edu. Fisica CCT Quiroga AT
e . Profesional
Katherine Fernandez Actividad Fisica IDRD
IDRD
Anexos:

Elaboro: Carlos Alberto Mejia / Tec, Educacion Fisica
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FECHA: Bogotd, CCTUBRE 11 DE 2023
HORA: 00:00 a.m. - 00:00 am.
LUGAR: Auditorio.
TEMA: Taller Receso Muévete Bogota
ASISTENTES: Usuarios / Profesional Nidia IDRD / Tec. Carlos Mejia
ORDEN DEL DiA:
‘Taller Receso Muévete Bogota
(:ta. 7 No.92 - 16/ Ciudadela San Martin i
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ACTA N° 11
FECHA: Bogota, sabado 21 de 2023.
HORA: 8:00 A M.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga.

TEMA: Articulacion Mercados agroecolédgicos locales — Alcaldia local Rafael Uribe Uribe

ASISTENTES:

Tania Forero — Trabajadora Social — Listado de asistencia.

ORDEN DEL DiA:

1. Descripcién de la articulacion.
2. Ejecucion del encuentro.
3. Registro fotografico.

DESARROLLO:
1. Descripcion de la articulacién:

Se logra articulacion con la Alcaldia local Rafael Uribe Uribe y Jardin Botanico a través de la
caracterizacion de las huertas locales, una vez visitada la huerta urbana “Semillas de vida® se
extiende ia invitacion al mercado focal en donde se ofertaran todos los productos organicos
producidos en las diferentes huertas de la localidad.
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ACTA N°
FECHA: Bogota, Octubre 21 de 2023
HORA: 09:00 am
LUGAR: Auditorio Centro de Cuidado Transitorio Quiroga
TEMA: Articulacion Lectores de Paz-es

ASISTENTES: Planilla de asistencia.

S e ]

ORDEN DEL DiA:

1. Saludo
2. Contexto
3. Cierre

DESARROLLO:

En cumplimiento de los objetivos y propositos del Colectivo Lectores de Paz-es, se llevé a
cabo una actividad literaria con los adultos mayores asistentes al Centro de Cuidado
Transitorio Quiroga en su jornada diurna el dia domingo 09 de julio del presente afio. El
principal enfoque de la actividad fue fomentar la participacién activa de los adultos
mayores a través de narraciones e intercambio de experiencias, creando elementos
representativos de las mismas mediante el moldeado de plastilina.

La actividad fue coordinada por los miembros del Colectivo Lectores de Paz-es y la
trabajadora social del Centro de Cuidado Transitoric Quiroga, quienes se encargaron de
la organizacion previa, la preparacion del material y la facilitacion de la actividad. Los
participantes fueron recibidos con calidez y se les explicd el objetivo de la jornada,
enfatizando en la importancia de compariir sus historias y experiencias de vida.

El desarrollo de la.actividad se dividié en varias etapas:
"Momento Inicial {(Bienvenida y Organizacion del Espacio):
Bienvenida y saludos calidos a los participantes.

Breve introduccion al género de literatura fantastica y su importancia en la cultura
literaria.

"Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Mariin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel: §1)327 97 97
www integracionsocial.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




S Th e TR

e
* SECRETARIA DE

BOGOTY/\ | INTEGRACION SOCIAL

Distribucién de las obras literarias fantasticas seleccionadas para la actividad.

Acondicionamiento del espacio con silias en circulo para fomentar la comunicacion.”

"Momento Central (Lectura Conjunta, interpretacion y Conversatorio):
Lectura en voz alta de un fragmento de la obra literaria fantastica.

Invitacion a los participantes a compartir sus impresiones iniciales sobre el fragmento
leido.

Facilitacion de un debate guiado sobre los elementos fantasticos presentes en el texto,
como personajes extraordinarios, mundos magicos o eventos sobrenaturales.

Animacion a los participantes a compartir sus experiencias personales relacionadas con
fa historia o el género.”

"Realizacion de un egjercicio creativo, como la creacion de historias breves de género
fantastico, con la orientacion del facilitador.

Compartir y discutir las histerias creadas por los participantes, destacando elementos
fantasticos y fomentando la retroalimentacién positiva.

Reflexion sobre la importancia de la literatura fantastica en la vida de los adultos
mayores, su capacidad para estimular [a imaginacion y su influencia en [a apreciacion de
la literatura.

Cierre con palabras de agradecimiento, animando a los participantes a seguir explorando
la literatura fantastica en su tiempao libre,

Esta actividad busca crear un entorno enriquecedor donde los adulios mayores puedan
disfrutar de la literatura fantastica, compartir sus pensamientos y experiencias, y fomentar
la creatividad a través de la escritura. Ademas, promueve la interaccion social y el
enriguecimiento cultural en un ambiente amigable y estimulante.”
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